Vesisankarit-tapahtuma Caribiassa
lauantaina 17.9.2022

Koko perheen iloinen tapahtuma kylpyldassa!
Tapahtumassa erilaista ohjattua ohjelmaa
toiminnallisilla rastipisteilla klo 11.30-17.
Jokainen osallistuja saa Vesisankarit-diplomin!

Tapahtumapadivana kylpylakaynti 16 €/hl6

Kaikki uimaan lastenlipun hinnalla!

HolidayBClub 1)1

Koululitkuntaliitto

Lisdtietoja Vesisankarit-hankkeestd ja tapahtumista: www.holidayclub.fi/caribia ja www.vesisankarit.fi.
Hanketta tukee Reijo Rautatuoman saatio seka Jenny ja Antti Wilhurin rahasto
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Vesisankarit-tapahtuman ohjelma kylpyldassa

Rastipisteilld voi kiertda omassa tahdissa! Lisdtietoja saat allasvalvojilta ja
Caribia Lifesavers- hengenpelastuskerholaisilta.

Kuntouintiallas

M klo 12—-12.20 asten ja aikuisten uintitekniikkaopetusta

B klo 12.30-13.25 hengenpelastuksen heittovdlineet

M klo 13.30-13.50 Hydrohex-vesitreenidemo

M klo 13.55-14.30 hengenpelastuslaudat ja pelastus SUP-lauta
B klo 14.35—-14.55 Hydrohex—vesijumppademo

M klo 15—-15.20 asten ja aikuisten uintitekniikkaopetusta

B klo 15.25—-15.55 hengenpelastuksen heittovalineet

M klo 16-17 tasapainolauta

Iso poreallas
M klo 13, 14, 15 ja 16 kolikkosukellus (kesto n. 20 min)

Iso ala-allas

0 11.30—11.45 vesipelastusnadytos

0 13—-14.15 kelluva matto

0 14.15-15 nengenpelastustaitojen opetusta, pelastusvalineiden kayttoa
0 15.15—-16 kelluva matto

016.05-16.40 hengenpelastustaitojen opetusta, pelastusvdlineiden kayttoa
016.45-17 taitouintindytos

EEEEER
ANXAAXAXAXARA

Lasten allas
B klo 12.30-16.30 vedenalaista piirtamista

Uinninvalvomon vieressa

M klo 11.30-17 onnenpydrad — voita vapaa lippu kylpyldan!
(yksi pyoritys per henkild)
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