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Kuvaus luotu automaattisesti]Rastikortit yläkouluikäisten uinninopetukseen

VESIPELASTUS 1

1. Kokeilkaa eri välineiden kelluvuutta.
2. Mitä näistä välineistä käyttäisit vesipelastuksessa?
3. Mikä olisi välineen oikea käyttötapa?
4. Kokeilkaa pelastaa toisianne reunalta löytyvillä välineillä.
5. Mitä asioita huomioit pelastustilanteeseen lähdettäessä?
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