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RYHMÄHAASTE 4 / sanasokkelo 
 

Tavoitteet  Harjoitella vedessä liikkumista ja uintikestävyyttä. Tärkeää on 

ryhmän yhteinen tekeminen ja että kaikkia oppilaita tarvitaan, jotta tehtävä 

onnistuu.  

Kesto    10–15 minuuttia. 

Tila    matala/ syväpää 1–2 rataa. 

Välineet  Lötköpötköt, uimalauttoja ja laminoituja kirjaimia.  

Tehtävä 

Altaan pohjaan on laitettu painojen yms. kanssa laminoituja kirjaimia (esim. A6‐kokoisia) Sopiva syvyys 

valitaan oppilaiden taitotason mukaan.  

Tehtävänä on noutaa 1. kirjain kerrallaan kirjaimia sukeltamalla pohjasta ja nostaa niitä uimalautalle. 

Jokaiselle ryhmäläiselle on jotakin tekemistä. Osa sukeltaa kirjaimia ja vie niitä isolle uimalautalle. Ja osa 

keksii kirjaimista sanoja. Sopivat sanat hyväksytään esimerkiksi Scrabblen sääntöjen mukaan. 

Altaan reunalla olevat ei uivat oppilaat toimivat kirjurina ja kirjoittavat ryhmän keksimät sanat ylös. Lopuksi 

lasketaan montako sanaa ryhmä keksi. 

 

Huomioita 

 Helpoin versio on suorittaa tehtävä altaan matalassa päässä. Haastavuutta saa nostettua viemällä 

kirjaimia sekä sananrakentajia syvemmälle päin. Uimarit käyttävät tarvittaessa tukena lötköpötköjä. 

 Haastavamman tehtävästä saa siirtämällä kirjaimet kauemmas lautasta ja jakamalla kaikille 

osallistujille oman roolin. Esim. kaksi sukeltaa kirjaimia pohjasta, kaksi kuljettaa niitä uimalaudalla 

kohti lauttaa, jossa kaksi tekee kirjaimista sanoja. 

 Jos kirjaimia on paljon, haasta oppilaita keksimään sanoja samasta alkukirjaimesta.    

 Haastetta tehtävään saa rajoittamalla sukellettavien kirjainten määrää.  

 Harjoite on toteutettavissa myös ryhmien kesken suoritettavana kilpailuna. 

   


