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RYHMÄHAASTE 2 / ilmapallon kuljetus 
 

Tavoitteet  Harjoitella vedessä liikkumista ja uintikestävyyttä. Tärkeää on 

ryhmän yhteinen tekeminen ja että kaikkia oppilaita tarvitaan, että tehtävä 

onnistuu.  

Kesto    10–15 minuuttia. 

Tila    2 rataa. 

Välineet    Lötköpötköt ja ilmapalloja. 

Tehtävä 

Nämä haasteet suoritetaan ryhmissä ja käytettävissä olevien tilojen mukaan. Ryhmälle annetaan tehtäviä, 

jotka he suorittavat yhdessä. Lötköpötköt ovat uimareiden tukena. 

Valitkaa alta sopivat tehtävät käytettävissä oleva tila huomioiden. Kaikkien ryhmäläisten pitää osallistua. 

Kuljettakaa ilmapallo altaan päähän, niin että kaikki koskevat siihen matkan aikana, mutta se ei koske veden 

pintaan.  

Vaihdelkaa ryhmän tason mukaan sääntöjä:  

 Ilmapalloja on useampi yhtäaikaisesti. 

 Ilmapalloon voi koskea vain jollain tietyllä kehon osalla (esim. käsi tai pää).  

 Pallo saa koskea yhteen uimariin vain kerran. Jos pallo osuu useamman kerran tai osuu veteen, 

lähtee koko ryhmä alusta. 

 Ilmapalloon ei saa koskea ollenkaan ja sitä liikutetaan veden pintaa pitkin puhaltamalla tai vettä 

työntämällä. 

 Osallistujat eivät saa itse liikkua, vaan pallo pitää syötellä lähtöviivalta maaliin asti. Tässä kohtaa on 

hyvä tarkistaa, että matka on realistinen. Jos pallo koskee veteen, tulee tehtävä aloittaa alusta. 

 

 

Huomioita 

 Haastavammaksi tehtävän tekee, jos ryhmäläiset eivät saa puhua.  

   


