17. Pesusienet

Pesusienileikkien lomassa voi kivasti harjoitella kastautumista.
Purista pesusienesta vetta lapsen katseltavaksi ja kokeiltavaksi ja
kastelkaa vahitellen kasia, olkapaita, niskaa ja paata.

Pesusienesta valuu pienia maaria
vetta kerrallaan pehmeasti kasvoille,
jolloin harjoittelua usein siedetaan
paremmin.

Kokeilkaa leikkia “marka
pesusieni paan paalla leikkii~.
Siina voi myos painaa
“pesusieninappulasta” paan
paalla, jolloin vesi valuu
kasvoille.

Pesusienid on myds mukava kasitella. Niita voi heitelld, painaa,
pyoérittaa ja puristaa, jolloin harjaantuu kasien kaytté. Markia
pesusienia voi pudotella vannaveteen ja syntyy hienoja roiskeita.
Voit myos rutistaa pesusienesta veden pois ja seurata yhdessa
lapsen kanssa, kun pesusieni veteen laitettaessa tayttyy ja painu
syvemmialle.
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